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Einleitung

Was ist ein Waldkindergarten?

Der Ursprung des Waldkindergartens liegt in Ddnemark. Dort wurde vor etwa 45 Jahren der
erste Waldkindergarten gegriindet. Inzwischen gibt es in Deutschland iiber 300
Waldkindergdrten mit steigender Tendenz.

Ein Waldkindergarten ist zundchst einmal ein Kindergarten wie jeder andere, der zur
Schulreife fiihrt und alle Entwicklungsmoglichkeiten beinhaltet, die ein 3-6 jdhriges Kind
bendtigt, um gesund heranzuwachsen. Die Besonderheit dieser Betreuungsform besteht darin,
dass sich tfatsdchlich alles unter freiem Himmel im Wald abspielt. Und genau diese
Besonderheit ist es, die den Kindern zusdtzliche Chancen bietet. Die Kinder sind bei Wind und
Wetter drauBien und nur fiir extreme Witterungen wie Sturm, Hagel oder Eisregen gibt es
einen beheizbaren Bauwagen, der Geborgenheit bietet. Ansonsten zdhlt: Es gibt kein
schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung.

Warum Waldkindergarten?

Jedes Kind drdngt nach drauBen, ob es nun regnet, schneit oder die Sonne scheint. Es hat
dort immer eftwas zu tun, in Pfiitzen planschen, im Sand buddeln, eine Schlitterbahn bauen,
durch das Gebiisch zu pirschen. Die Wurzelzwerge sind der erste Waldkindergarten im
Landkreis Erlangen - Hochstadt (Start im September 2007) und bietet optimale
Voraussetzungen fiir bisher hdufig vernachldssigte Persdnlichkeitsbereiche von Kindern,
deren Entfaltung aber unbedingt wichtig ist, um ein Kind so zu stabilisieren, dass es sich
spdter den vielfdltigen gesellschaftlichen Anforderungen gewachsen zeigt. Jedes Wetter
birgt vielfdltige Herausforderungen und Anregungen fiir das Spiel und die Tagesgestaltung.
So regt zum Beispiel das Regenwetter zum Hiittenbau, Wasser sammeln, Zwergensuppe
kochen, MatschkloBchen machen - zum hduslich werden an. Kinder haben keine Angst vor Kalte
und Ndsse und werden sich im Normalfall nicht erkdlten, weil sie drauBen spielen, sondern
sofern sie zuviel drinnen spielen und deshalb nicht abgehdrtet sind. Die wechselhaften
klimatischen Bedingungen stdrken das Immunsystem und die Kinder sind auffallig weniger
krank. Toben im Freien verhindert Haltungsschdden, Ubergewicht und reguliert den Appetit
und den Schlaf.

Wonmit spielen die Kinder im Waldkindergarten?

Ein Waldkindergarten hat keine vorgefertigten Spielsachen. Er ist weitestgehend
spielzeugfrei. Die Kinder spielen dafiir mit Dingen, die ihnen die Natur bietet: Aste, Steine,
Grdser, Blumen, Moos, Tannenzapfen, Bucheckern, Eicheln, Kastanien, Baumrinde, usw. All
diese Dinge regen zum selbstdndigen Gestalten und Experimentieren an, da sie kein
vorgefertigtes Erscheinungsbild haben. So kdnnen sich eigene Bilder entwickeln und diese in
eigene Handlungen umgesetzt werden. Phantasie und Kreativitdt werden intensiv geférdert.
Der situationsorientierte Ansatz kommt im Wald verstdrkt zum Tragen.



Ist der Waldkindergarten eine Alternative?

Der Waldkindergarten ist eine echte Alternative zu reguldren Kindergartenformen gerade
heute, wo die Kinder immer seltener ungefdhrdet im Freien spielen konnen. Ein
Waldkindergarten bedeutet aber nicht einfach Rennen und Toben im Wald, sondern basiert
auf der Idee, dass der Wald den Rahmen bietet fiir viele Unternehmungen, wie sie auch im
reguldren Kindergarten zu finden sind. Durch spielerischen Umgang lernen die Kinder die
Natur kennen und respektieren. Die motorische und gesundheitliche Entwicklung sowie das
soziale Verhalten der Kinder werden optimal gefordert.

Der Bewegungsraum Natur lddt zum ganzheitlichen Lernen ein.

In einem relativ grenzenlosen Raum konnen sich die Kinder frei bewegen. Der natiirliche
Bewegungsdrang der Kinder kann ungehindert ausgelebt werden. Das Waldstiick ist
Schonraum, in dem die Umwelt er-lebt und be-griffen werden kann.
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Das ganzheitliche Lernen ist das effektivste Lernen!

Was die Kinder in ihrer Kindheit erfahren und lieben lernen, werden sie spdter wertschdtzen
und beschiitzen! Auf der Basis von Geborgenheit und Sicherheit konnen die Kinder auch die
weitere Umgebung entdecken und Abenteuer erleben.



Pddagogisches Konzept

Der Waldkindergarten hat sein eigenes, pddagogisches Konzept. Die stark altersgemischte
Gruppe fordert die Sozialkompetenz der Kinder und erméglicht zugleich ein differenziertes
Eingehen auf individuelle Anspriiche. Im Waldkindergarten wollen wir die Ratsel kindlichen
Empfindens zu begreifen versuchen und die geistigen, seelischen und korperlichen
Entwicklungsstufen der Kinder zwischen dem dritten Lebensjahr und dem Schuleintritt
sinnvoll unterstiitzen.

Im Wald kann die gesamte Personlichkeit des Kindes angesprochen werden.
e Kognitive Lernmadglichkeit

e Soziale Entwicklungsmoglichkeit

e Emotionale Entwicklungsmoglichkeit

e Psychomotorische Entwicklungsmdglichkeit

.Der junge Mensch braucht seinesgleichen -
ndamlich Wasser, Dreck, Gebisch, Spielraum.
Man kann ihn auch ohne das Alles aufwachsen lassen,
mit Teppichen, Stofftieren oder auf asphaltierten Strafen und Hofen.
Er (berlebt es, doch man soll sich dann nicht wundern,
wenn er spdter bestimmte soziale Grundleistungen nie mehr erlernt..”
(Alexander Mitscherlich)

Pddagogische Schwerpunkte

Unser pddagogisches Konzept baut auf die Nachahmungskrdfte der Kinder, stiitzt die
Eigenakftivitdt im freien Spiel und auch in den gefiihrten Angeboten. Rhythmus, Wiederholung
und eine umfangreiche Sinnespflege sind unsere Grundanliegen! Jedes Kind nimmt sich aus
dem reichen Angebot das heraus, was seinen Bediirfnissen und seinem Alter entspricht. So
findet individuelle Férderung ohne Uberforderung statt!

Unser pddagogisches Leitbild, den Kindern...

e eine ganzheitliche Grunderfahrung in der anregenden Umgebung der Natur ermdglichen
und erschliefen: ihre Sinne wecken und entfalten helfen, die Wahrnehmung und
Beobachtung verfeinern, Naturelementen wie Wind, Wetter, Feuer ... begegnen, und dabei
wachsen & gedeihen an den Widerstdnden der Natur.

e im aktiven Miterleben und Gestalten des Tages-, Wochen- und Jahresablaufes durch
Rhythmus und Wiederholung Sicherheit, Vertrauen und Orientierung vermitteln.

* das phantasievolle, kreative Spielen und Schaffen mit dem, was die Natur zur Verfiigung
stellt, fordern und dadurch eine gesunde Basis fiir eigenstdndige Entfaltungs- und
Lernprozesse bilden.

e den Kindergartenalltag nicht nur mit intensivem Naturerleben, sondern auch durch
kiinstlerische Tdtigkeiten wie Singen, Musizieren, Malen, Bewegungs- und Kreisspiele,
Geschichten und Theaterspielen beleben und Grundfertigkeiten urspriinglicher
Tdtigkeiten wie Sammeln, Kochen, Bauen ...



Spielen & Bewegung in der Natur

Das Spielen in der Natur fordert nicht nur die Grobmotorik, sondern auch die Feinmotorik.
Denn gerade die Natur bietet auch Material, das vorsichtig und geschickt angefasst werden
muss, z.B. Kleintiere wie Schnecken und Kafer, Rinden und Bliiten.

Die Natur bietet Bewegungsanldsse, die von den Kindern angenommen werden, die ihr
Bewegungskonnen auf die Probe stellen und erweitern. Gleichzeitig lernen sie die rdumliche
und gegenstdndliche Umwelt kennen, machen z.B. Erfahrungen mit unterschiedlicher
Bodenbeschaffenheit: Auf weichem Waldboden lauft man anders als auf harten Waldwegen,
Sand, Matsch oder auf Kiesfldchen; die Gerdusche auf einer Wiese oder im Wald sind andere
als die auf der StraBe. Im Wald kann man eine Laubschlacht veranstalten, ohne sich dabei
wehzutun, in groBe Laubhaufen kann man sich fallenlassen. Bei Regen kann man erleben, wie
sich die Wiese in einen Sumpf verwandelt und auf Waldwegen Pfiitzen zum Uber- oder
Reinspringen einladen.

Auch im kognitiven Bereich bietet der Wald, die Natur, die Jahreszeiten und das Wetter die
Rhythmen der Pflanzen und die Lebensgewohnheiten der Tiere den Kindern viele Anregungen.
Neugierig stellen die Kinder Fragen zu ihren Erlebnissen. Die Antworten dazu erarbeiten sie
sich selbst. Dabei lernen sie, Hilfsmittel wie Bestimmungsbiicher, Lupen, Spiegel, Ferngldser,
Seile, Werkzeug einzusetzen.

.Ohne intensives Spielen, welches den ganzen
Korper beansprucht, verschafft sich das Kind
nicht das Ausmali an Sinneswahrnehmungen,.
das notwendig ist, um das Gehirn in seiner
Gesamtheit zu entwickeln."

(Jean Ayres)

Umwelterziehung

Die Kinder konnen Wertschatzung fiir die uns umgebenden Pflanzen und Tiere lernen, der
Wald bietet elementare Erfahrungen von Erde, Feuer, Wasser, Luft, die Kinder erfahren,
dass verschiedene Jahreszeiten, Wetter, Pldtze unterschiedliche Spielmdglichkeiten bietet.
Im tdglichen Umgang mit der Natur und mit Naturmaterialien erleben die Kinder hautnah die
sich wiederholenden Abldufe ihrer Umwelt. Sie spiiren den tatsdchlichen Rhythmus der
Jahreszeiten, der nicht an Kalenderdaten festgemacht wird, sondern personlich von den
Kindern empfunden wird. Durch den Aufenthalt in der Natur lernen die Kinder 6kologische
Zusammenhdnge kennen. Mit der Hilfe und dem leitenden Einfiihlungsvermégen der
Erzieherinnen lernen die Kinder, mit Respekt die Lebewesen und Pflanzen um sich herum zu
schdtzen und zu schiitzen.



Ohne Tir, Wadnde und Zdune

Ein Waldkindergarten ohne Raumlarm und Beengung hilft, dass aggressionsférdernde
Situationen gar nicht erst entstehen konnen. Die Kinder haben viel Platz fiir Bewegung und
kénnen nach Herzenslust laut sein. Mit ihrem Verhalten stéren sie die anderen nicht, da
geniigend Riickzugsmoglichkeiten zu finden sind. Kinder, die im Raum durch Lautstdrke und
libermdBigen Bewegungsdrang sich oft eingeengt und bedrdngt fiihlen, entwickeln sich in der
offenen Umgebung mit ihren natiirlichen Grenzen entspannt und vollziehen in kurzer Zeit
enorme Lernschritte.

Kein Ldrmstress wie in geschlossenen Rdaumen

Die Kinder erleben die Stille. Stille ist in der heutigen Zeit ungewohnt. Gerade der Wald ist
ideal, um Stille zu erleben und zu lauschen. Gerdusche, die die Stille stéren konnten, werden
nicht wahrgenommen, da sich der Ldrm im Wald verfliichtigt. Im Wald ist es maglich,
unterschiedliche Dinge nebeneinander zu machen, ohne dass die Kinder sich gegenseitig
storen. Tobende, schreiende Kinder sind nur wenige Meter von einem Kind entfernt, das die
Stille sucht, sich intensiv mit einem Buch beschdftigt oder den Boden untersucht.

Musikalische Bildung und Erziehung

Musik wirkt sich auf Kérper und Geist aus! i
Wir iben Mimik, Korpersprache und Theater!

Unsere Lieder werden mit Gitarre begleitet! s

e Wir tanzen zu den verschiedenen Rhythmen und Klangen!
Musik soll Freude, Entspannung und Spass vermitteln! i

e Stolz sind wir auf unsere selbstgebauten Waldinstrumente!

Der spielerische Umgang mit Stimme und Instrumenten verfeinert die auditive Wahrnehmung
fir Musik und Kldnge. Im Umgang mit Gerduschen, Kldangen und Tonhen werden
Grunderfahrungen gemacht, musikalische Fdhigkeiten entwickelt und unterstiitzt.



Sozial- und Spracherziehung

Im Kindergartenalter wird bereits der Grundstein fir die Entwicklung sozialer
Verhaltensweisen im Erwachsenenalter gelegt. Die dort erworbenen Verhaltensmuster pragen
die gesamten weiteren Lebensabschnitte. Primdres Erziehungsziel ist das Lernen von
Sozialkompetenzen des Einzelnen und der gesamten Gruppe. Im Wald, wo die Kinder ofters
aufeinander angewiesen sind, ist dies von grundlegender Bedeutung. Im Besonderen ist zu
beobachten, dass sich Hilfsbereitschaft gegeniiber anderen wund ein starkes
Zusammengehorigkeitsgefiihl in der Gruppe entwickelt. Ob ein Bach iiberquert, ein schwerer
Stein umgedreht oder ein Hang erklettert wird: hdufig bendtigen die Kinder gegenseitige
Hilfe. Dies fordert nicht nur das soziale Verhalten, sondern in groBem Mafe die
Kommunikation untereinander. Im Laufe der Zeit lernen sie eigene Bediirfnisse und Wiinsche
zuriickzustellen, tolerant zu sein, anderen zu helfen, geduldig zu sein, Konflikte friedlich zu
|6sen, Verantwortung zu libernehmen, riicksichtsvoll gegeniiber anderen zu sein.

Die sprachliche Entwicklung wird zusatzlich noch durch gezielte Bilderbiicher, Mdrchen,
Geschichten, Rdtsel, Reime, im Morgen- und Abschlusskreis und vieles mehr gefordert.

Entwicklung und Férderung der Sinne

Die Sinne der Kinder werden durch die lebendige Umgebung herausgelockt und geférdert. So
belehrt der Waldboden mit seinen Wurzeln, Steinen, weichen und feuchten, steilen und
flachen Partien das Gleichgewichtsempfinden der Kinder mannigfaltig. Ein stabiles
Gleichgewicht wiederum verleiht duBere und innere Sicherheit und stdrkt das
Selbstvertrauen.

Eigene Erfahrungen mit allen Sinnen anstelle von ,Projektionen aus zweiter Hand" geben
Selbstwertgefiihl und emotionale Stabilitdt. Sinnliche Erfahrungen, Tasten, Fiihlen, Riechen,
Horen, Sehen, werden im Freien fast selbstverstdndlich gewonnen. Diese Erfahrungen miissen
nicht konstruiert werden. Denn der Wald bietet jederzeit und iiberall reichhaltige Erlebnisse.
Das kann durch Angebote noch unterstiitzt werden. So kann die Erzieherin die Kinder im
Sommer - bei warmem Wetter - zum BarfuBlaufen anregen. Gras kitzelt unter den FuBsohlen,
der Sand rinnt zwischen den Zehen hindurch, Steine fiihlen sich in der Sonne warm und im
Schatten kalt an, Moos ist weich, Schottersteine dagegen hart. Mit geschlossenen Augen
kann man mit den FuBsohlen zu ertasten versuchen, auf welchem Untergrund man sich
befindet. Ebenso kann die Erzieherin die Kinder einmal auf die Vielfalt der Geriiche
aufmerksam machen. Wie riecht Moos, welchen Geruch haben Tannenzapfen, Blumen, ein
Nadelbaum, frisch gesdgtes oder vermodertes Holz? Mit geschlossenen Augen kann man
versuchen, eine Pflanze oder einen Gegenstand am Geruch zu erkennen.



Freies Spiel als Urbediirfnis des Kindes

Das Spiel hat als Urbediirfnis einen sehr hohen Stellenwert in der Entwicklung des Menschen,
es ist die elementarste Form des Lernens. Im Spiel erforscht das Kind seine Umgebung, be-
und verarbeitet seine Eindriicke und Erfahrungen und kommuniziert dariiber mit anderen. Das
Kindergartenkind bendtigt besonders das freie Spiel, also spielen ohne vorgefertigtes
Spielzeug.

Das natiirliche Spielmaterial des Waldes weckt die Phantasie und die Kreativitdt der Kinder.
Ein umgestiirzter Baum wird im Spiel zur Rakete oder zum Mdrchenschloss. Steine und
Zapfen werden zu Gemiise, Schdtzen oder Goldklumpen. Alte Spiele und Fertigkeiten werden
wieder belebt.

Ein wichtiger Grundsatz ist die Erfahrung und Anregung der Eigenaktivitdt. Die Kinder sind
aufgefordert mit dem, was im Wald zu finden ist, schopferisch tdtig zu werden. Spiele
werden erfunden, Puppen geschnitzt, Geschichten inszeniert, Steine und Stécke gesammelt
und als Instrumente gebraucht. Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. Neugierde und
Gestaltungsfreude lassen einen krdaftigen Lernwillen heranreifen.

So lassen sich unter Wurzeln, Moos und Steinen, bei Regen und Sonnenschein eindriickliche
Schatze entdecken, die die Kinder stark machen und den Augenblick iiberdauern.

Projektarbeit

Das Wort Projekt kommt aus dem Lateinischen von projectum, es bedeutet:

Das Vorhaben, herzhaftes, planvolles Tun.

Bei uns im Waldkindergarten bedeutet es ein geplantes, ldngerfristiges Lernunternehmen, das
unter einer bestimmten Thematik steht und uns ldngere Zeit beschaftigt.

Ausgangspunkt eines Projekts kann eine Idee, ein Problem, ein besonderes Interesse oder
eine Frage sein von einzelnen oder mehreren Kindern der Gruppe. Dazu entwickeln die Kinder
zusammen mit den Erzieherinnen die verschiedensten Aktivitdten. Es wird geplant,
Materialien werden beschafft, es wird gestaltet und dokumentiert.

Lasst sich mit dem Thema die Erkundung in der Erwachsenenwelt durchfiihren, so greifen wir
das gerne auf, indem wir den entsprechenden Ort aufsuchen oder einen ,Spezialisten" zu uns
in den Wald einladen.

Projektarbeit bietet in hervorragender Weise die Maoglichkeit fiir ganzheitliches Lernen, fiir
das Erleben der Welt in Zusammenhdngen.

Bei Kindern wird unter anderem dadurch folgendes gefdrdert:

e Sinnliche, motorische, kognitive, dsthetische, emotionale und soziale Entwicklung
¢ Das Verstdndnis, die Begriffsbildung

e Die Abstraktionsfdhigkeit, die Kreativitat

AuBerdem entwickeln die Kinder:
e Urteilsvermégen, Wissen & Kommunikationsfdhigkeiten

Das hat zur Folge:
e Ein positives Selbstbild
e Selbstdndigkeit, Selbstsicherheit & soziale Kompetenz



Schulfdhigkeit

Schulfdhigkeit bedeutet, neue und unbekannte Anforderungen aufgrund einer stabilen
Selbstsicherheit neugierig und angstfrei aufzugreifen und mit Interesse und Konzentration
nach einer Losung zu suchen und zu finden. In diesem Sinne werden den Kindern
Maoglichkeiten geboten, gerade im letzten Kindergartenjahr, sich besonders auf die
Anforderungen der kommenden Schulzeit einzustellen.

Voraussetzungen, die dem Kind gegeben sein sollten, wenn es in die Schule kommt, konnen im
Waldkindergarten sehr gut erreicht werden. Das Selbstbewusstsein der Kinder wird sehr gut
gestdrkt, indem diese lernen, schwierige Situationen zu meistern (z.B. bei schlechtem Wetter
ebenso den Riickweg durchhalten, im Morgenkreis vor der Gruppe sprechen).

Nicht erst seit den letzten internationalen und nationalen Pisa-Studien weil man, wie wichtig
der Bildungsaspekt der Vorschulzeit ist. Man kann unterscheiden in

emotionale Schulfdhigkeit: Ausgeglichenheit, Zuversichtlichkeit, Vertrauen

kognitive Schulfdhigkeit: Konzentrationsfdhigkeit, Ausdauer, Logik, Sprachfahigkeit

soziale Schulfdhigkeit: Kontaktfreude, Toleranz, Einhaltung der Regeln

motorische Schulfdhigkeit: Reaktions- und Koordinationsfahigkeit, Fein- und Grobmotorik

Das, was man von Vorschulkindern erwartet, wird tagtdglich trainiert, aber auch die gezielte
Vorschularbeit hat im Waldkindergarten einen festen Platz. Die Themen, die in den
Vorschulstunden bearbeitet werden, richten sich nach den Bediirfnissen und Vorlieben der
Kinder. Es wird das behandelt, was die Kinder besonders interessiert, aber es wird auch das
getlibt, was ihnen noch Schwierigkeiten bereitet.

Die Konzentrationsfdhigkeit wird durch das gezielte Wahrnehmen der Natur geférdert. Um
etwas mitzubekommen, miissen die Kinder genau horen, ganz ruhig sein und genau hinschauen,
um zum Beispiel ein Eichhérnchen oder ein anderes Tier zu entdecken.

Des Weiteren bietet der Wald auf eine besondere Art die Mdglichkeit, sich ungestért auf
eine Beschdftigung zu konzentrieren. Kinder, die sich konzentrieren konnen, werden
problemlos aufnehmen, was ihnen geboten wird.

Ein Hund als tdglicher Begleiter

Zum ,Personal" des Waldkindergartens ,Die Wurzelzwerge" gehort auch der Mischlingshund
Mowgli. Er gibt den Kindern zusdtzliche Sicherheit im Wald. Der artgerechte Umgang der
Kinder mit dem Hund stdrkt das Selbstbewusstsein (laute Stimme, Durchsetzungsvermaogen).
Die Kinder suchen seine Ndhe, als Zuhorer und als Riickzugsmoglichkeit im Kindergartenalltag.
Durch den tdglichen Kontakt mit dem Hund lernen die Kinder den richtigen Umgang und
angemessenes Verhalten gegeniiber ihm und anderen Hunden.
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Glaubenserziehung

Wir leben in einer christlich geprdgten Gesellschaft. Deshalb ist es wichtig, die religiosen
Feste mit Inhalt zu fiillen. Die christlichen Feste, wie z.B. Ostern und Weihnachten werden in
die Themenplanung miteinbezogen und mit den Kindern gefeiert. Die Kinder sollen erfahren,
das es nicht nur um einen Gabenaustausch geht, sondern warum sie diese Geschenke erhalten.
Die religiose Erziehung findet zusdtzlich im Staunen und Achten iiber Gottes Schopfung auf
natirliche Weise statt.

Durch die friihe Ubernahme von Verantwortung realisieren die Kinder ihre direkte, aktive
Verbindung mit dem Lebendigen. Auf die Begegnung des Werdens, Vergehens und Erwachens
in der Natur kénnen sie sich mit Achtung und Dankbarkeit einlassen. Eingebettet in diesen
Rhythmus der Jahreszeiten bietet die Natur die Méglichkeit zur Ruhe zu kommen, bewusst
zu genieflen und die eigene Bescheidenheit als unscheinbarer Teil des Ganzen anzuerkennen.
Dieser Bewusstseinsbildungsprozess ist Voraussetzung fiir das Handeln nach ethischen und
moralischen Grundsatzen.

In der Vielfalt der Schopfung entsteht eine Wechselwirkung zwischen Gefiihlen der
Geborgenheit, des Vertrauens und Trostes einerseits, der Wertschdatzung der Natur und des
Lebens andererseits. Aus diesem Empfinden lernen die Kinder fiir ihren weiteren Lebensweg,
Verantwortung fiir sich, ihr Handeln und dessen Folgen zu iibernehmen.

Feste, Feiern, Ausfliige und sonstige Aktivitdten

Geburtstage im Wald sind immer ein besonderer Hohepunkt. Schon im Morgenkreis wird das
Geburtstagskind besonders geehrt. Die Kinder diirfen gratulieren und die besten Wiinsche
iberbringen. Am bunt geschmiickten Friihstiicksplatz bekommt das Geburtstagskind eine
kleine Uberraschung vom Kindergarten.

e Erntfe Dank e Weihnachten e Ostern

e Kiirbisfest e Lichterfest e Pfingsten

e St. Martin e Fasching e Sommer- / Jahresabschlussfest
e Nikolaus

Wdhrend des Kindergartenjahres organisieren wir verschiedene Ausfliige. Wenn méglich
besuchen wir Einrichtungen, die im Zusammenhang mit dem jeweiligen Projekt stehen. Sie
richten sich nach den Wiinschen der Kinder.

e Bauernhofbesuch e Theater e Aktionstage mit dem Forster

e Brot backen e Kartoffelnernten e Vorschulkinderiibernachtung

e Reiten e Schdfer e Feuerwehr, Krankenwagen,
e Nachtwanderung e Tiergartenbesuch Polizei

e Sammeln von Miill
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Orqganisatorisches Konzept

Gesetzliche Verankerungen

Der Waldkindergarten ,Die Wurzelzwerge" richtet sich nach den Zielen des Bayerischen
Kindergartengesetzes und fiihrt zur Schulfdhigkeit. Er unterstiitzt und ergdnzt die familidre
Erziehung.

Durch eine ganzheitliche elementare Bildung, die sich im Lebensraum Wald sehr gut
verwirklichen ldsst, werden die Kinder zu beziehungsfdhigen, wertorientierten und
schopferischen Menschen erzogen. Sie erlernen und erweitern die notigen Fdhigkeiten, um ihr
Leben verantwortlich gestalten zu konnen und den Anforderungen von Familie, Staat und
Gesellschaft gerecht zu werden.

Das Prinzip der Waldkindergartenpddagogik ist das Spiel in freier Natur. Die
Bildungsbereiche sind nicht isoliert, sondern durchdringen einander (BEP).

Offnungszeiten
Offnungszeiten : Montag - Freitag 8.15 - 13.30 Uhr

3-4 Std. (mindestens)
5-6 Std. (maximal)

Die Elternbeitrdge sind von September bis August
(Kindergartenjahr) giiltig und werden somit
fiir 12 Monate berechnet.

Kernzeit : Die pddagogische Kernzeit ist von 8.30 - 13.15 Uhr. Darum ist es wichtig, dass
die Kinder piinktlich gebracht werden. Die Erzieherinnen kéonnen sich in der
Kernzeit ungestort den Kindern widmen. Es gibt keine Unterbrechungen durch
Telefonate und andere organisatorische Dinge.

Ferienzeiten :Der Kindergarten orientiert sich an den bayerischen Schulferien.

Zusdtzliche Schliefungszeiten konnen sich fiir die Einrichtung

aus folgenden Anldssen ergeben:

e Wegen Krankheit

e behordlicher Anordnungen

e Verpflichtung zur Fortbildung

e Bei Krankheit oder sonstiger Verhinderung eines Erziehers kann nach Absprache ein
Elternteil anstelle der Erzieherin eingesetzt werden.

Die Personensorgeberechtigten werden hiervon baldmaglichst unterrichtet.

Die Ferien werden vom Trdger der Einrichtung auf Vorschlag der Erzieherinnen und nach
Anhorung der Eltern festgelegt. Das Kindergartenjahr beginnt und endet mit dem Ende der
Sommerferien der Einrichtung.

Im Interesse des Kindes und der Gruppe soll der Waldkindergarten regelmdBig besucht
werden. Fehlt ein Kind voraussichtlich ldnger als drei Tage, ist die Erzieherin vorab zu
benachrichtigen.
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6ruppenstdrke und Personal

Der Waldkindergarten ,Die Wurzelzwerge" bietet Pldtze fiir bis zu 25 Kinder im Alter von
drei bis sechs Jahren (nur ohne Windel). Fiir die pddagogische Arbeit ist es wichtig, nahe
beim Kind zu sein, sowie einen engen Kontakt mit den Eltern zu pflegen. Die pddagogische
Arbeit wird situationsorientiert und fransparent gestaltet. Dazu sind mindestens zwei
Fachkrdfte, sowie moglichst ein(e) Praktikant(in) notwendig. Die Fachkrdfte zusammen bilden
das Team und planen und organisieren den Kindergartenalltag. In regelmdBigen Abstdnden
treffen sich alle Kolleginnen und Kollegen der Waldkindergdrten aus der Umgebung zum
gegenseitigen Austausch, fiir neue Interessen. Auch nehmen die pddagogischen Fachkrdfte
der ,Wurzelzwerge" regelmaBig an kindergartenspezifischen Kursen und Fortbildungen teil.

Tagesablauf

Widhrend eines Waldkindergartentages verfolgen wir mit der Gesamtgruppe das Motto: .Der
Weg ist das Ziel" Dabei orientieren wir uns an tdglich wiederkehrenden Ritualen, wie
Treffpunkt am Wartepfahl, Morgenkreis, der Weg zum Bauwagenplatz, gemeinsames
Frihstiick, Freispielzeit im Wechsel mit gezielter Beschdftigung, der Rickweg mit
Abschlusskreis und zum Schluss das Abholen am Wartepfahl, um den Kindern Sicherheit und
Geborgenheit zu geben.

Zusammenarbeit zwischen Eltern und Kindergarten

Eltern vertrauen uns ihre Kinder zur Betfreuung an. Fiir Eltern und Kinder ist dieses erste
Auseinandergehen kein leichter Schritt. Wir sind uns der wichtigen Rolle bewusst, die wir in
dieser Situation libernehmen. Damit die Loslosung gut gelingt, suchen wir das Gesprdch zu den
Eltern, aber es geht uns auch darum, einen personlichen Kontakt zu entwickeln. Wir mochten
mit den Eltern Einzelgesprdche fiihren, egal ob etwas .ansteht" oder nicht. AuBerdem soll es
ca. viermal im Jahr Elternabende geben, die wir thematisch liberschreiben. Um sicher alle
Eltern mit unseren Informationen zu erreichen, bevorzugen wir die Schriftform. Lesen Sie
bitte daher alle Elternbriefe, Handzettel und Anschlige an der Infotafel am Bauwagen
aufmerksam durch.

Bei besonderen Anliegen, Aktionen, Projekten, Festen und Feierlichkeiten ist eine rege
Beteiligung und tatkrdftige Unterstiitzung der Eltern sehr erwiinscht und auch notwendig.
Thre Elternmitarbeit im Waldkindergarten ist wichtig.

Maochten Sie unsere Arbeit ndher kennen lernen und Thr Kind im sozialen Miteinander mit
anderen Kindern erleben, so vereinbaren Sie mit uns einen Hospitationstag.
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Kleidung und Ausriistung

Die Kinder sollten je nach Witterung ausgeriistet / angezogen sein mit:
Bei Kdlte ..Zwiebellook", d.h. mehrere Schichten libereinander, Ersatzhandschuhe
Bei Regen Gummistiefel, Regenjacke, Buddelhose und Regenhut
Bei Sonne bequeme - lange Hose, langarm Shirt und Kopfbedeckung
Gutsitzender Rucksack mit gesunder Brotzeit. (Die Brotzeit sollte abwechslungsreich
sein und moglichst keine Siiigkeiten enthalten.)
Friihstiicksdose mit gesunder Brotzeit und Trinkflasche
Festes Schuhwerk
Sammelbeutel fiir Naturschdtze

Der Bollerwagen ist ausgeristet mit:
1. Hilfe Kasten, Wechselkleidung
Werkzeugkasten, Sdge
Spaten / Toilettenpapier
Waschschiissel / Naturseife / Handtuch
Frihstiicksdecke, Isolierkissen
Lupen, Spiegel, Bestimmungsbiicher
Alles, was fiir die Tagesgestaltung bendtigt wird. (Gitarre, Papier, Stifte, Bastelsachen,
Biicher, Seile, Tiicher..)
Waldhandy

Der Bauwagen ist ausgeriistet mit:
Tisch zum Basteln, Malen, Essen
Kuschelecke, Biicherregal
Heizung, Herd zum Kochen und Backen
Kindergarderobe
Verschiedene Materialien fiir den Kindergartenalltag
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Hygiene und Sicherheitsvorkehrungen im Wald

Hdnde waschen
Zum Handewaschen benutzen wir natiirliche Seife und mitgebrachtes Frischwasser. In der
kalten Jahreszeit wird das Wasser in Thermoskannen mitgebracht.

Toilettengang

Toilettenhduschen oder Vergleichbares gibt es in den meisten Waldkindergarten nicht. Wenn
wir im Wald sind, wird das kleine Geschaft hinter einen Baum gemacht. Fiir groBes Geschaft
buddeln wir ein Loch und vergraben die Notdurft. Kinder, die Hilfe brauchen, werden von
einer Erzieherin begleitet.

Sicherheitsvorkehrungen

Bei Sturm (Unfallgefahr) findet der Kindergarten in Raumlichkeiten der Gemeinde Hemhofen
statt. Ein Pkw steht fiir Notfdlle bereit, ein Handy und eine Erste-Hilfe-Box werden
mitgefihrt. Fir die Kinder werden feste Regeln aufgestellt und auf deren Einhaltung
geachtet, wie zum Beispiel:

¢ keine Beeren, Pilze oder Pflanzen essen (Fuchsbandwurm)
e nichts in den Mund nehmen (Vergiftung)

* nicht auBer Sicht- und Rufweite

e mit Stocken, Steinen etc. vorsichtig hantieren

e keinen Miill hinterlassen

e Tiere und Pflanzen nicht mutwillig zerstoren

Zeckengefahr:

Die Kinder werden nicht hdufiger gebissen als andere Kinder auch. Dies ist zum einen darauf
zuriickzufiihren, dass die Eltern ihre Kinder zu Hause auf krabbelnde Zecken gewissenhaft
absuchen und andererseits die Zecken sich weniger im lichten Wald, als im hohen Gras und
Bischen aufhalten. Die Entscheidung, ob die Kinder eine so genannte FSME - Impfung
erhalten, liegt bei den Eltern. Eine erhéhte Gefdhrdung ist nicht ersichtlich.

Offentlichkeitsarbeit / Zusammenarbeit

Neben dem Kontakt zu verschiedenen Behorden ist fiir die Erfiillung der Aufgaben und das
Ansehen des Kindergartens auch die Zusammenarbeit mit anderen Institutionen und
Gruppierungen wichtig:

Logopdden e Schulen / Schulvorbereitende
Ergotherapeuten Einrichtungen

Heilpddagogische Tagesstatten e Friihforderung / Friihforderstellen
Andere (Wald-) Kindergdrten e Fachakademien, Kinderpflegerschulen
Forstamt * Presse

Jugendamt e Erziehungs- und Familienberatung
Kinderpsychologen e (Gesundheitsamt

Gemeinde, Landratsamt
Bayerischer Landesverband fiir
Waldkindergdrten
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Anhang

Vorstellung des Trdgervereins ,Die Wurzelzwerge e.V."

Der Trdgerverein ,Die Wurzelzwerge eV." wurde am Ol. Dezember 2006 mit 10
Griindungsmitgliedern gegriindet. Vorsitzende des Trdgervereins sind Dr. Hans - Jiirgen Sell
und Manfred Schlosser.

Zweck des Vereins ist die sozialpddagogische Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern.
Dieser Vereinszweck wird insbesondere durch die Errichtung und den Betrieb einer
Kindertagesstdtte in Form eines Waldkindergartens erreicht.

Hierfir sollen Spielmdglichkeiten und Maglichkeiten, den Wald und die Natur bewusst zu
erleben, fiir Kinder im Wald geschaffen werden, sowie Veranstaltungen fiir Kinder und Eltern
durchgefiihrt werden. Dadurch soll die friihkindliche Entwicklung und Erziehung in Wald und
Natur unterstiitzt und so die Kreativitdt, Motorik und Vielseitigkeit der Kinder schon in
frihen Jahren bestmaoglich gefordert werden.

Anschrift des Trdgervereins
.Die Wurzelzwerge e V."
Dr. Hans - Jiirgen Sell
Lange Strasse 6
91334 Hemhofen
09195 / 3872

Vorstellung des Waldkindergartenteams
Die Erzieherinnen Caroline Sell und Cornelia Hofling arbeiten als Leitungsteam zusammen.

Caroline Sell

Caroline (geb. 1982) ist Erzieherin und wohnt in Hemhofen.

Wdhrend der Ausbildung zur staatlich anerkannten Erzieherin an der Fachakademie fiir
Sozialpddagogik in Hochstadt / Aisch waren ihre bisherigen Arbeitsbereiche:

- Regelkindergarten

- Reit- und Therapiezentrum

- ev. Montessori Kinderhaus

- Offene Jugendarbeit

- Waldkindergarten

- Pfadfinder VCP

Cornelia Hofling

Cornelia (geb. 1961) ist Erzieherin und wohnt in Rottenbach. Sie ist Mutter von zwei Schnen,
ihr Jiingster besucht zur Zeit den Waldkindergarten ,Die Laubfrdosche" in Erlangen /
Kosbach. Ihre bisherigen Arbeitsbereiche waren:

- Inverschiedenen Regelkindergdrten

- Im Hortbereich

- Hausaufgabenbetreuung

- Ineinem englischsprachigen Naturkindergarten in Neuseeland

- Betreuung von Kindergruppen in Ferienlagern
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Wegbeschreibung zum Waldkindergarten

= j
Hemhofe

aiersdorf

Bei Riickfragen kénnen Sie uns erreichen unter folgenden Telefonnummern:

Caroline Sell oder Cornelia Hofling
09195 / 3872 09195 / 928908
0172 / 1896035 0174 / 3261600
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